Hyglenekonzept

tur die Sparte Turnen (SV Schmidham)

Stand: 28.09 2020

Yarch Veremsaushange sowie Benachrichtigungen uber What s App wird

sichergestellt dass unsere Mitgheder ausreichend informiert sind

Die Ubungsleiter wurden uber entsprechende Regelungen und Konzepte

ntormiert
Jleder der die Regeln nicht beachtet, wird vom Training ausgeschlossen

MaBnahmen vor Betreten der Mehrzweckhalle

Personen, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Halle
bzw. die Teilnahme am Training untersagt,

Vor Betreten der Halle werden die Mitglieder auf die Einhaltung des
Mindestabstands von 1,5 Metern hingewiesen,

Vor Betreten der Anlage ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt,

Es gilt Maskenpflicht in allen Bereichen der Anlage.

Nach Abschluss des Trainings wird die Halle sofort verlassen.

Hygienebeauftragte

der Sparte Turnen sind
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Sicherheits- und Hygieneregeln

Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern

zwischen den Personen hin.

Jedes Mitglied hat darauf zu achten in der Ubungsstunde auf seinem Platz zu
bleiben und den Abstand einzuhalten

Jeglicher Korperkontakt ist verboten.
Kranken Personen wird das Betreten der Sportanlage untersagt

Mitglieder werden darauf hingewiesen sich regelmaRig die Hande zu waschen
und zu desinfizieren. In unseren sanitaren Anlagen ist fur Waschgelegenheiten,

Flussigseife, Einmalhandtiicher gesorgt.
Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht.

Sportgerate werden von den Sportlern selbststandig gereinigt und desinfiziert.

Kontaktflachen, wie Tirgriffe werden desinfiziert.

Unsere Indoorhalle wird nach 60 Minuten geliiftet, so dass ein vollstandiger

Frischluftaustausch erfolgen kann.

Die Ubungseinheit der Gruppe wird auf max. 60 Minuten beschrankt.

Die Gruppe besteht aus max. 20 Personen.
Geriteraume werden nur einzeln zur Gerateentnahme und -riickgabe
betreten.

Getrinke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und selbststandig
entsorgt.

Die Mitglieder kommen bereits in Sportbekleidung.

Kontaktdatenerhebungsbogen liegt auf.
Die Gruppe kann die Halle iber die Seitentiren verlassen, so dass kein Kontakt

mit anderen Trainingsgruppen erfolgt.
(Spartenleitung)
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