
 

Hygieneplan Tischtennis des SV Schmidham 

(Stand 30. 6. 2020) 

 
Die Hygiene- und Verhaltensregeln des BTTV für Trainingsmaßnahmen (s. 

Ausdruck) werden von unserem Verein/den Spielern beachtet. 

 

Für den SV Schmidham wird dazu noch klargestellt: 

 

Bürgerhaus/Halle: Ab sofort dürfen Umkleiden und Duschen unter Beachtung der 

Hygienenvorschriften (höchstens 2 Personen gleichzeitig, Abstand- u. Maskenpflicht) 

benutzt werden. Auf großzügige Lüftung („Oberlichte“ sowie Türen ist zu achten.  

WC Nutzung (jeweils nur 1 Person) wie bisher. Auf allen Verkehrswegen (betreten, 

verlassen der Halle, Auf- Abbau der Tische, WC Nutzung etc.) ist eine geeignete 

Mund- Nasenbedeckung zu tragen und auf entsprechenden Abstand zu achten.  

Die Reinigung/Desinfektion erfolgt 2x wöchentlich (Mittwoch und Samstag) durch 

die Marktgemeinde Ruhstorf (Fr. Gstöttl). Die Lüftung erfolgt, neben der 

automatischen Lüftungsanlage, über öffnen von Fenster und Türen. Dies wurde mit 

der Marktgemeinde Ruhstorf so abgesprochen (H. Moser, Fr. Penninger und Fr. 

Gstöttl) 

Der sog. Jugendraum (Aufenthaltsraum) kann unter Beachtung der Abstands- und 

Maskenpflicht genutzt werden.  

 

Trainingsbetrieb auf 4 Tischen (s. Boxen), nur Einzel, keine Doppel, sodass 

gleichzeitig höchstens nur 8 Spieler aktiv trainieren. Die Terminabsprache erfolgt 

über unsere whats app Gruppe. 

Vor dem Spielbeginn sind die Trainingspaarungen in die aufliegende Liste (s. 

Hinweis DSVO) einzutragen.  

Wenn Seitenwechsel dann im Uhrzeigersinn, am besten darauf verzichten. Kein 

Händeschütteln, abklatschen etc. 

Zwischen zwei Tischbelegungen Pause einlegen um kontaktlosen Wechsel zu 

ermöglichen sowie Tisch und Bälle reinigen/desinfizieren (s. bereitgestellte Mittel).  

 

Lüften: Nach Möglichkeit Außentüren öffnen und offen lassen, zumindest in den 

Spielpausen gut lüften (Stoßlüftung). 

 

Bälle: Entweder unterschiedliche Bälle (stehen ausreichend zur Verfügung) benutzen, 

damit immer nur 1 Spieler mit „seinen“ Bällen aufschlägt bzw. Bälle markieren.  

Alternative: Es schlägt immer nur 1 Spieler auf oder es werden die Bälle nach jeder 

Tainingseinheit gereinigt/desinfiziert. 

 

Allgemein: Regelmäßig Hände waschen (vor, nach dem Training bzw. Auf- Abbau 

der Tische) und Halle lüften. 

 

 

Für den SV Schmidham 

 

Thomas Schmidhuber,     Johann Schildhammer 

Spartenleiter TT      Hygienebeauftragter Sparte TT 

 


